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FraueRiich 2025
Ein Angebot von Frauen für Frauen,

das gut tut und verbindet.
Zusammen erleben wir 

verschiedene Formen von Spiritualität.

Programm 2025
Frauenabend mit Nachtessen und Input 		 18.30	 Freitag, 17. Januar 
«Momente der Stille im Alltag» (bitte anmelden) 
Tea time - Loslassen				    19.30	 Donnerstag, 20. Februar 
Weltgebetstagfeier «Cookinseln»		  19.30	 Freitag, 7. März 
Osterweg					     18.00	 Donnerstag, 10. April 
Waldbaden			    		  19.30	 Donnerstag, 22. Mai 
Massage - wohltuende Berührung		  19.30	 Donnerstag, 26. Juni 
Innehalten - Taizé-Feier im Chor der Kirche	 20.00	 Mittwoch, 16. Juli 
Einen Bibeltext erleben		   		  19.30	 Donnerstag, 14. August 
Hildegard von Bingen				    19.30	 Donnerstag, 18. September 
Die Fresken in unserer Kirche			   19.30	 Donnerstag, 16. Oktober 
Fondue und Planung 2026 (bitte anmelden)	 19.00	 Donnerstag, 13. November 
Stille hüten					     19.30	 Mittwoch, 17. Dezember

Einmal im Monat treffen wir uns um gemeinsam herauszufinden, was für uns 
wesentlich ist, was guttut, verbindet und weiterbringt. In ungezwungenem Rahmen 
erleben wir verschiedene Formen von Spiritualität, lassen uns auf Neues ein und 
tauschen uns in gemütlicher Runde aus. Es gibt feste, immer gleichbleibende Ele-
mente und unterschiedliche gemeinsame Aktivitäten. Wichtig ist uns, dass sich alle 
respektiert fühlen und ein vertrauensvoller Austausch möglich ist. Für einzelne Ter-
mine haben wir die gemeinsame Teilnahme an bestehenden Anlässen eingeplant. 
Andere Abende werden durch das FraueRiich-Team gestaltet. Die Abende dauern 
1 bis 2 Stunden und finden meist in der Kirche statt. 
Informationen und Kontaktdaten: www.kircheeglisau.ch oder QR-Code.
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